
SEGRETARIATO , CP 277 6962Viganello
Tel. 079 5061574 email: rubensber@gmail.com

Convocazione
Atleti ticinesi MTB U15, U17, U19

Allenamento in comune:
03 aprile // Tesserete, Capriasca

STAFF

Direttore/i Sportivo/i MTB:

- Johnny Guggiari

- Claudio Palà

- Silvio Vassalli

- Fabrizio Cocconi

Corridori invitati per questa trasferta:

Tutti i corridori ticinesi possessori di talent card regionale e locale.

CI ACCOMPAGNANO E CI SOSTENGONO:



SEGRETARIATO , CP 277 6962Viganello
Tel. 079 5061574 email: rubensber@gmail.com

PROGRAMMA

Ritrovo: Mercoledì 03 aprile 2024 alle 9:30 AM al campo Giascion - Tennis Tesserete

Durata: 2.5 ore - Fine allenamento alle 12:00

Obiettivo dell’allenamento: Fare qualche passo indietro per tornare alle basi della guida off-road sulla
nostra MTB per avere una curva di miglioramento più veloce.

Allenamento consigliatissimo anche per chi si sente più capace degli altri.

ASSICURAZIONE

Assicurazioni RC, incidenti e malattia sono completa responsabilità dei corridori. Vegliate che siate
sufficientemente coperti.

Le biciclette e i bagagli devono essere assicurati contro il furto. Ticino Cycling e i suoi delegati
presenti, declinano ogni responsabilità in caso di furto.

Tutto il materiale personale di ogni atleta deve essere marcato con il proprio nome !!!

CI ACCOMPAGNANO E CI SOSTENGONO:



SEGRETARIATO , CP 277 6962Viganello
Tel. 079 5061574 email: rubensber@gmail.com

COMPORTAMENTO

Ci attendiamo un comportamento esemplare e rispettoso verso tutti e tutto.

!! PER MOTIVI ORGANIZZATIVI VI PREGO DI ISCRIVERVI MANDANDO UNA EMAIL A
guggiari.sestito@gmail.com

Restando a vostra completa disposizione vi inviamo nostri sportivi saluti

Johnny Guggiari

Responsabile MTB Ticino Cycling

+41 76 361 96 61

 

CI ACCOMPAGNANO E CI SOSTENGONO:

mailto:guggiari.sestito@gmail.com

