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dal 1989

REGOLAMENTO GARA DI MTB

Monte Verita-Ascona (
20 Settembre 2020 )

Organizzazione

MTBExpedition: Alan Decarli: alan@mtbexpedition.ch - Tel.:079/230.09.23
Programma:

8.15-9.00 ISCRIZIONI gara XC: FUN-U19-U17

fino alle 9.00 Possibilita prova percorso per tutti
9.30-11.00 Gara FUN-U19-U17

11.15 Premiazione FUN-U19-U17

10.30 Apertura iscrizioni Kids Tour

11.30-12.15 Gara U15

12.30-13.15 PAUSA PRANZO + PROVA PERCORSO
13.30-14.15 Gara U13

14.30-15.00 Gara U11

15.15-15.45 Gara U9 PROMO

16.00-16.30 Gara UNI PROMO (U15promo+Ulipromo)
16.35 ca. Pramiazione per tutte le categorie Kids Tour

Partecipanti:
Ragazzi e ragazze fino ai 14 anni

Iscrizioni:
Online sul sito www.mtbexpedition.ch (non necessario per gli iscritti al Kids Tour),
oppure sul posto:

Ul7 - U19 - FUN dalle 08.15 alle 09.00
Ul5 dalle 10.30 alle 11.00
Ul3 dalle 12.30 alle 13.00
Ull dalle 13.30 alle 14.00
U9 PROMO dalle 14.15 alle 14.45

UNI PROMO (U11P+U15P) dalle 15.00 alle 15.30

Percorso
Gli organizzatori e giuria si riservano il diritto di adattare il humero di giri alle condizioni meteo
e del percorso.

Prova percorso
Trattandosi di un percorso completamente nel bosco, pud di principio essere percorso durante

tutto I'anno.
Il percorso € pero segnalato e ufficialmente agibile per I'allenamento da:
sabato 19.9 dalle ore 15:00 e domenica 20.9 fino alle 9:00 e dalle 12.30 alle 13.15.
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Ritrovo
Gazebo iscrizione e infopoint.

Condizioni
Casco e guanti sono obbligatori.
La bicicletta deve essere adatta e in buono stato.

Rifornimento e assistenza tecnica
E’ consentito unicamente nella zona tecnica e da un responsabile della propria societa.

Abbandoni
Tutti i concorrenti che abbandonano la gara sono tenuti a presentarsi personalmente presso la
giuria annunciandosi ritirati.

Linea del traguardo
E assolutamente vietato, una volta giunti al traguardo superare una seconda volta la linea del

traguardo.

Giuria / reclami

I reclami sono da inoltrare entro 15 minuti dall’esposizione dell’ordine d’arrivo al presidente di
giuria.

Un ricorso a Ticino Cycling € escluso per fatti pertinenti alla gara.

Presidente di giuria: -

Supervisore presente per Ticino Cycling: Piero Alari

Premiazione
Al termine dell’ultima gara. Medaglia ai primi tre classificati per le categorie Kids Tour.

Assicurazione
La societa organizzatrice € coperta da un’assicurazione RC.
Ogni concorrente deve possedere un’assicurazione infortuni personale.

Responsabile sicurezza

Mirto Decarli 078/741.99.91
Soccorso: Corpo samaritani di Ascona
Logistica

Buvette e cucina in funzione. Per i posteggi seguire I'apposita segnaletica.

Informazioni
La gara ha luogo con qualsiasi tempo. In caso di condizioni meteo estreme, |'organizzazione si
riserva il diritto di modificare la durata della competizione o I'annullamento della stessa.

In questo caso, consultate il sito www.mtbexpedition.ch dove troverete le ultime informazioni.

Tutto quanto non previsto da questo regolamento, fanno stato quelli di Ticino Cycling
e di Swiss Cycling.
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17esima EDIZIONE

XC/KIDS CROSS MONTE VERITA 2020

DOMENICA 20 SETTEMBRE 2020

CATEGORIA ANNO NASCITA PARTENZA | GIRI x KM/DISLIVELLO TOTALE/DISLIVELLO
Ul7 u+D 2004-2005 09.30 4x%x3.4/105m 13.6km /420 m
U19 u+D 2002/2003 09.30 5X3.4/105m 17.0km /525 m
FUN U+D 2001 + anziani 09.30 5X3.4/105m 17.0km /525 m
CATEGORIA ANNO NASCITA PARTENZA | GIRI x KM/DISLIVELLO TOTALE/DISLIVELLO
uU15 U+D 2006-2007 11.30 3X3.4/105m 10.2km /315 m
Uil3 u+bD 2008-2009 13.30 3X2.0/60m 6.0km /180 m
Ull U+D 2010-2011 14.30 4X1.0/20m 40km/80m
UNI PROMO (U11P+U15P) 2006-2011 15.15 3X1.0/20m 3.0km/60m
U9 PROMO U+D 2012 + giovani 16.00 3X1.0/5m 3.0km/15m
PROVA PERCORSO
SABATO: dalle ore 15.00
prova encorso {75l e 200 ke
DOMENICA: 13.15

U17/U19/FUN 11.15¢ca
PREMIAZIONE :

Kids Tour 16.35 ca
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